| &=
3
l N
p

nes Narbeshuber (M.) in Ried.

o ¥
1%
k. p 4

Mitglieder des Prsoﬁainetzwerkes Innviertel mit Keynote-Séaker Johan-

Folo: Krankenhaus Ried

Achtsamkeit als zentrale
Fuhrungskompetenz

RIED. Am 7. Oktober trafen
sich die Fiuhrungskrafte der
Mitgliedsbetriebe des Perso-
nalnetzwerks Innviertel im
Krankenhaus Ried. Unter dem
Titel ,Mindful Leadership - Die
zentrale Fiihrungskompetenz
des 21. Jahrhunderts” zeigte
Johannes Narbeshuber die Be-
deutung achtsamer Fiihrung
auf. ,Flihrung beginnt bei der
Selbstfiihrung. Wer achtsam
mit sich und anderen umgeht,

schafft Vertrauen und Raum
fir nachhaltige Zusammenar-
beit”, so der Experte. Gerade in
einer Zeit, die gepragt ist von
globalen Krisen, disruptiven
Veranderungen,  Fachkrifte-
mangel und den Umwalzun-
gen durch Digitalisierung und
Kiinstliche Intelligenz, brau-
chen Unternehmen Fiihrungs-
kréfte, die Orientierung geben
und die Potenziale ihrer Mitar-
beiterInnen entfalten kénnen.



